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「ドクターリセラ」オリジナル新入社員研修
農業研修を4月25日~27日に実施

2018年4月Press Release

ドクターリセラ株式会社（本社：大阪市東淀川区、代表取締役：奥迫哲也）は、『ファンデーションのいらない肌づくり』をコン
セプトに、無添加＊スキンケア化粧品の開発・卸売、通販事業を展開しています。
＊5つの無添加処方とは:石油系合成界面活性剤・防腐剤（パラベン）・合成香料・鉱物油・合成着色料、不使用。

ドクターリセラによる肌再生プログラムは、業界トップの症例数（78,922人:2018年2月末現在）を持ち、サロン専売化粧品
は、全国2,790店舗（2018年2月現在）のエステティックサロンで愛用されています。http://www.dr-recella.com/

「積善の人づくり」という理念のもと、新入社員研修として「ドクターリセラオリジナル 新入社員 農業研修」を島根県江津市内
にて、2018年4月25日(水)~27日(金)の3日間で実施することが決定いたしました。

本研修は、毎年4月に入社した新入社員を対象とし、現代の若者が普段なかなか体験することができなくなった農業体験を通
して、ひとつの作物を作る過程に多くの方の苦労や想いが込められていること、人が生きる上で大切な食べ物への感謝、仲間と
共に行う共同作業を体感し、生命の尊さを学び、さらに、仲間や自分以外の人への思いやり、気づきのレベルをあげることを目
的としております。

食・自然・人への究極の感謝を学ぶ3日間

「大自然と触れ合い、仲間と共に気づきのレベルを上げてほしい。 」
この３日間には、ドクターリセラ代表・奥迫哲也の社員への想いが濃縮されています。

ドクターリセラでは毎年４月に新入社員を迎え、入社後すぐに本研修を実施。
ほとんどの社員が農業体験が初めての中、この体験を通して、規則正しい生活を送ることの大切さや、
作業を工夫することや辛抱強さ、当たり前になっている“今”がいかに幸せか、ということを学びます。

グループホームひのき見学

2017年度研修

田植え体験 光善寺での説法体験

田植えをされた稲は、その後島根在住の代表奥迫の家族により
大切に育てられます。
収穫されたものが、ドクターリセラ大阪本社の社員食堂に送られ、
玄米ご飯として社員の口に入り、健康な身体づくりに生かされま
す。

http://www.dr-recella.com/


日程・場所

日程：2018年4月25日(水)～27日(金)

場所：島根県江津市 市内各所
※主に農業体験研修は、下記の場所で行なわれます。

スケジュール

4月25日(水)
09:10  大阪から移動
17:50 研修会場へ到着
19:00  夕食づくり (自炊)

4月26日(木)
06:00 光善寺 (説法・草むしり・早朝ウォーキング)
09:30 農業体験（日没まで）
19:00  夕食づくり (自炊)

4月28日(金)
06:00 光善寺 (説法・草むしり・早朝ウォーキング)
09:30 農業体験（日没まで）
13:30 グループホームひのき(介護施設)見学
14:45 ドクターリセラ江津コールセンター見学
15:05 うさぎ山こども園見学(認定こども園)
15:35 大阪へ移動

※天候等により、変更になる可能性がございます。

取材に関して

ドクターリセラ農業研修は毎年多くのテレビ、新聞で大きく報道いただいております。
本年度も研修の様子を取材いただくことはできますが、農業研修当日は、
新入社員が自ら気づき率先して行動する力を養い、研修の士気を高めるために、最少人数のスタッフで行なわれ
ますので、取材・撮影をご希望の際は必ず事前にお申し込みのご協力をよろしくお願い致します。
取材のご希望、研修詳細、掲載用写真データ等のお問い合わせは広報・寺内までご連絡ください。

認知症対応型共同生活介護
グループホームひのき

幼保連携型認定こども園
うさぎ山こども園



『ノーファンデーションの肌づくり』をコンセプトに、肌が本来持っている力を最大限に引き出すことができ、無添加＊を追究した
スキンケア製品の開発をしております。「ドクターリセラADS（アドバイザー・ドクター・システム）シリーズ」は、全国2,790店舗
(2018年2月末時点）のエステティックサロンで取引いただき、美容経済新聞社調べの「コスメティック総選挙」において
2012～2014年の全年(3年連続)第一位を獲得。また、ESTHETIC WIRED BEST BEAUTY ITEM 2017 フェイ
シャル部門では、「ADSシリーズ」と「アクアヴィーナス」が受賞しました。美のプロフェッショナルであるエステティシャンに選ばれた
スキンケアブランドです。

また、ホームケアシリーズとして、幅広い年代にご愛用いただいている「アクアヴィーナス」、医学雑誌にも掲載され日本肌再生
医学会にも認められた美容液「透輝の滴」、無添加の「透輝メイク」、赤ちゃん肌・敏感なお肌向けのやさしいスキンケア「リセ
ラベビー」、などを一般販売しております。
＊無添加:石油系合成界面活性剤・防腐剤（パラベン）・合成香料・鉱物油・合成着色料の5つを不使用。

会社概要

関連事業

ドクターリセラ とは http://www.dr-recella.com/

リセラベビー

◆社 名 ： ドクターリセラ株式会社
◆代 表 者 ： 代表取締役社長 奥迫 哲也

（厚生省生活衛生局135号認可・全日本全身美容業協同組合理事長）
◆本社所在地： 〒533-0033 大阪府大阪市東淀川区東中島1-7-17 リセラビル
◆TEL/FAX ： TEL:06-6990-4700 FAX:06-6990-4880
◆各支社所在地 東日本支社（東京） 〒104-0064 東京都中央区銀座8-12-3 SRビル４階

西日本支社（福岡） 〒812-0011 福岡県福岡市博多区博多駅前3-30-26 中央博多駅ビル10F
◆資 本 金 ： 1000万円
◆年 商 ： 55億（2017年2月期）
◆事業内容 ： ドクターの監修による「安全で結果の出る」化粧品・健康食品・美容商材の開発・輸入・卸売業、

フードビジネス事業、ヘルスサポート事業、医療コンサルタント、グループホーム経営

アクアヴィーナス 透輝の滴 無添加 透輝メイク

ADSシリーズ

http://www.dr-recella.com/
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